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LA TRAVERSEE
MARTHE ROBERT

CUDREFIN - NEUCHATEL

NEUCHATEL, 9 JUILLET 2023

LA 3éme EDITION DE LA TRAVERSEE MARTHE ROBERT
S’EST TENUE CE SAMEDI 8 JUILLET SUR LE LAC DE NEUCHATEL

Ce samedi matin a débuté, par un temps tout d’abord pluvieux et orageux qui aurait pu présager son
annulation mais qui n’a nécessité, bien heureusement, qu’un report des départs d’environ 45 minutes. Plus de
soixante courageux nageurs se sont lancés.es le défi de parcourir les quelque 7 km qui relient le port de Cudrefin
a la plage de Monruz a Neuchéatel. Cette performance de natation en eau libre rend hommage a la neuchételoise
Marthe Robert, pionniére dans cette discipline, qui en 1904, a traversé le lac de Neuchétel a la nage.

Le départ comprenait trente-et-une équipes et regroupait soixante-deux nageurs provenant de différents
cantons en dehors de celui de Neuchétel, tels que le Jura, Genéve, Vaud, Fribourg, Berne, Zlrich et Béle. Les
sportifs ont parcouru, soit de fagon individuelle, soit en équipe de deux ou trois nageurs les quelque 7km. lls
avaient I'option de nager la totalité de la distance en solo ou de la parcourir en relais avec les membres de leur
propre equipe.

Au vu du nombre de participants.es, le départ a été donné en deux vagues pour éviter 'encombrement
au port de Cudrefin. C’est a peine 01h31 aprés avoir quitté le Port que nous avons retrouvé I'équipe ayant nagé
en relais, formée de Lanval Gagnebin, Raphaél Chevalier et Alexis Boegli. La place du deuxieme revient a Pierrick
Abrial qui a obtenu I'excellent temps de 01H36 en solo et le duo Fabien Donzelli et Justin Schaller a, quant a lui,
parcouru la distance en 01H42. La course s’est cléturée avec l'arrivée, aprés 03H57 de la joyeuse équipe des
Tri-touristes.

La reléve de la natation en eau libre est garantie. En effet, un parcours de 300m destiné aux juniors de
8 a 14 ans a eu lieu en début d’'aprés-midi. La bonne ambiance était de mise et les jeunes nageurs ont été
accueillis par les applaudissements des familles, des organisateurs et des participants de la traversée adulte.

Cette nouvelle édition a démontré que le rendez-vous est attendu et devient prisé autant par les petits
que les grands, qu'ils soient sportifs ou moins. Elle permet aux participants.es de vivre une performance
personnelle ou simplement une expérience humaine. Les organisateurs se réjouissent d’accueillir a nouveau tous
ces nageurs-ses en juillet 2024 et espérent retrouver une présence féminine sur le podium.

Informations : www.ssvnn.net/traversee

Contact : Katy Jolidon, 079 664 39 33, traversee@ssvnn.net

Etablie depuis 1936, la SSVNN promeut depuis ses débuts des buts humanitaires : faire connaitre des techniques qui sauvent des vies. La
SSVNN est membre de la société suisse de sauvetage (SSS) et organise des cours reconnus et soutenus par la SSS.

La Société Nautique de Cudrefin (SNC) a été créée en 1976 par des amateurs de voile dans le but de promouvoir les sports nautiques.
La Société Nautique de Neuchéatel (SNN) fondée en 1885 compte env. 200 membres et a pour but de promouvoir I'aviron.

AlguaThera s’associe a l'organisation de la Traversée Marthe Robert et se réjouit d’accompagner et de soutenir les nageurs. Cette
entreprise de la région neuchételoise est spécialisée en produits naturels et de qualité tels que la micronutriton, I'hydratation et des
cosmétiques suisses. www.alquathera.ch

Née en 1888 a Neuchatel, Marthe Robert se passionne pour la natation et plus particulierement pour la natation en eau libre. En 1904, a 16
ans, elle est la premiere femme a traverser le lac de Neuchétel. Elle participe a plusieurs reprises a la Traversée de Paris a la nage en
parcourant la Seine et devient également la 1ere femme championne du monde de natation. La Ville de Neuchéatel lui a fait honneur en lui
dédiant une fresque murale sur le circuit de la Belle Epoque.



